
På sparringsteammøder i Fremskudt funktion
deltager fagfolk fra psykiatrien og fra kommunen
f.eks. PPR-psykologer, sagsbehandler og skoleleder og
barnets forældre. 

Målgruppen for Fremskudt funktion er børn og unge i alderen 5-17 år, som er i mistrivsel.
Det kan f.eks. være hvis:

barnet eller den unge ikke kommer i skole
har svært ved at indgå i sociale sammenhænge
har et begyndende svært forhold til mad
har svært ved at holde opmærksomhed
barnet eller den unge er trist og ængstelig

Børn og unge, som modtager behandling i Børne- og ungdomspsykiatrien, er ikke en del af
målgruppen for tilbuddet.
Fremskudt funktion er ikke et akut tilbud. Hvis du vurderer, at der er behov for akut hjælp
skal du enten tage kontakt til den psykiatriske skadestue eller lave en underretning.

Samtykke fra forældrene
Når en sag skal drøftes på et sparringsteammøde i Fremskudt funktion skal der være et
samtykke fra forældrene. 

Kontakt
En fagperson i barnets nærmiljø kan indstille barnet eller den unge til et sparringsteammøde
i Fremskudt funktion på grund af mistrivselsproblematik. 
Som fagperson i det kommunale kan du kontakte den lokale PPR-psykolog, for at indstille et
barn til et sparringsteammøde i Fremskudt funktion. Du kan tage telefonisk kontakt til en
regional medarbejder for at få sparring og rådgivning. 

Som fagperson kan du bruge
Fremskudt funktion, når du møder et
barn i mistrivsel, hvor du vurderer, at
der er behov for en tværsektoriel
indsats og hvor der er lettere
psykiatriske problemstillinger, som ikke
kræver en henvisning til psykiatrien. 

Tilbud til børn og unge i mistrivsel og
deres familier

Fremskudt funktion

På mødet drøftes barnets/ familiens problemstillinger og der lægges en plan for hvordan
barnet og familien hjælpes/ støttes.

Kontaktoplysninger findes på hjemmesiden:
www.psykiatrienisyddanmark.dk/fremskudtfunktion

https://psykiatrienisyddanmark.dk/fremskudtfunktion

