
Hvad er et sparringsteam?
Et koordinerende sparringsteam består af kommunale og regionale fagfolk.
På sparringsteammødet gennemgås barnets situation sammen med jer og der lægges en plan
for om der er behov for yderligere hjælp/ støtte til jeres barn og hvad dette kunne være.
På sparringsteammøderne deltager de relevante fagpersoner omkring barnet. Hvis I vurderer, at
jeres barn har gavn af at deltage på mødet, så er det også muligt.

Sparringsteamet yder rådgivning om det videre forløb for jer og jeres barn, men det er
psykiatrisygehuset eller kommunen, der træffer de endelige beslutninger.

Efter sparringsteammøderne udsendes et referat med aftalerne fra mødet til jer og til jeres barn,
hvis barnet er over 15 år.

Hvorfor får I denne folder?
I har fået dette materiale, fordi en medarbejder har vurderet, at der er behov for en tidlig indsats
for at sikre bedre trivsel hos jeres barn. Det kan være jeres barns læge, en lærer eller andre
fagpersoner, som har kontakt til barnet.

Hvad skal der ske nu?
Jeres barn drøftes ikke uden jeres samtykke. Hvis I giver samtykke til at deltage i et
sparringsteammøde, vil I blive kontaktet af en kommunal eller regional medarbejder for at aftale
et tidspunkt for et møde. 

Hvis I selv ønsker at få en sag drøftet på et sparringsteammøde, skal I kontakte den lokale PPR-
psykolog eller skoleleder.

www.psykiatrienisyddanmark.dk/fremskudtfunktion 

Forældre til barn / ung i mistrivsel
i alderen 5 - 17 år

Fremskudt funktion

Fremskudt funktion er et tværsektorielt samarbejde
omkring børn og unge i mistrivsel. I Fremskudt funktion
mødes medarbejdere fra kommunen og fra Børne- og
Ungdomspsykiatrien sammen med jer, for at drøfte
jeres barns situation.

Vi ønsker, at I som familie oplever at få hurtig hjælp, og
at der er fokus på, hvad jeres barn har brug for, for at
kunne trives og bevare en normal hverdag.


